Concept bijbelse leer over ziekte en genezing en pastorale consequentie.
Door Dr. H. Bakker
GODS SCHEPPING WAS GOED:

Het was een schepping zonder dood, ziekte en narigheid. Vergankelijkheid was er niet te vinden. Ook de rest van de zichtbare schepping kende geen vergankelijkheid (zie Genesis 1:24-31).

De mens werd in een zichtbare en tastbare hof, een paradijs, geplaatst welke door de Here zo prachtig gemaakt werd dat er alles te vinden was om fantastisch en zonder problemen of lijnen te kunnen leven (Genesis 2:8vv).

Opstand tegen de Schepper:

Daar de satan en met hem een derde deel van alle engelen zich tegen God verheven hadden (Jesaja 14:4-21, Ezechiel 28:12-19) was de mogelijkheid daar dat deze zichtbare schepping meegesleurd zou worden in deze opstand tegen de Schepper. Dit blijkt uit de waarschuwing die God geeft. Hij waarschuwt de mens voor dit gevaar (Genesis 2:15-17) en wijst op de consequenties indien de mens ongehoorzaam zou worden, nl. “de dood”.
Het is God zelf die de vergankelijkheid oplegt aan heel de schepping, de mens voorop, na de zondeval (Genisis 3:1vv). Hierna is ziekte en de dood als logisch en rechtvaardige consequentie in de hele zichtbare schepping terug te vinden. Sterker uitgedrukt, lijden hoort bij de gevallen schepping. Onze huidige werkelijkheid wordt hier volledig door bepaald
(Rom. 5:12-14, 8:18-24) M.a.w. LEVEN = LIJDEN.
God Doet deze vergankelijkheid pas definitief weg in de toekomst (Rom. 8:23), voor de gelovigen bij de terugkomst van de Here Jezus (1 Cor. 15:50vv), en voor de rest van de wereld aan het einde van het 1000 jarig vrederijk (1 Cor. 15:26vv), waarna het grote oordeel volgt (Openbaring 20:1vv).

Enkele pastorale consequenties zijn:

a.
Aangezien lijden bij het leven hoort, moet lijden, ziekte en dood ons niet verbazen. Het is absoluut een verkeerde voorstelling van zaken om te menen dat lijden al uitgebannen is uit onze werkelijkheid. Door ziekte en lijden toe te schrijven aan Gods tegenstander of aan persoonlijk gebrek aan geloof of fouten, lijkt het net alsof we daarmee willen zeggen dat leven zonder lijden nu al werkelijk zou moeten zijn. Dit is een flagrante leugen, en leidt tot veel emotionele schade in het pastoraat.

b.
In onze cultuur hebben wij ziekte en lijden zover mogelijk van ons weggeduwd, in ziekenhuizen, zorginstellingen, verpleeghuizen. Zelfs de reclame roept voortdurend een schijnwerkelijkheid van een ideaal leven op zonder lijden. Helaas versterkt een verkeerd soort theologisch denken dit ook in de evangelische wereld. Alsof ziekte en lijden niet van God komen. In tegendeel, het is God die het aan de gehele zichtbare schepping heeft opgelegd.
Laat ik het anders zeggen. Op dit moment hebben wij met de consequenties van de zonde te maken. Dit is uitdrukkelijk Gods Wil totdat Hij de vergankelijkheid weg neemt.
c.
Hebben we met het lijden te maken dan kunnen we de bovengenoemde conclusies bijna niet accepteren of verteren. Het kan toch immers nooit Gods Wil zijn dat ik dit meemaak. Helaas. We beseffen blijkbaar niet de ernst van de zondeval, onze eigen zondigheid, en dat het volledig rechtvaardig is dat lijden er is, en dat wij het dus ook meemaken. Het loon van de zonde is “alle consequenties v.d. vergankelijkheid (Rom. 5:12-14). Dit betekent niet dat God niet goed zou zijn of dat hij dan geen God van liefde is.
d.
Het is onze eigen verantwoordelijkheid dat leven=lijden geworden is. Het is God die in Zijn liefde gelijk aan de oplossing van ons probleem is gaan werken. Al voor de grondlegging der wereld (Efeze 1:4vv) had hij Christus in gedachten, onze verlossing/bevrijding en daarmee ook het definitief veranderen van de vergankelijkheid. Door de zonde/zondeschuld volledig op Jezus te leggen, nam Jezus ook alle consequenties v.d. zonde op zich. Wij mogen nu al kinderen Gods genoemd worden. En we kijken uit naar her moment dat ook ons vergankelijk lichaam verlost zal worden, een fantastisch toekomstperspectief.
In onze vergankelijkheid, onze sterfelijkheid nu, openbaart zich de opstandingskracht, het leven van Jezus, in het leven van christen (2 Cor. 4:7-5:10, Efeze 1:19-2:10). Christenen kunnen door allerlei oorzaken lijken: o.a. vervolgingen (1 Petrus 3:13-4:19) dat lichamelijk leed met zich meebrengt of doordat satan hen direct laat lijden (1 Petrus 5:8-9). De bijbel laat op vele schriftplaatsen zien dat er nog vele anderen oorzaken een rol kunnen spelen wanneer iemand ziek wordt. Het is belangrijk hier naar te kijken en pastorale consequenties hieraan te verbinden.

Zowel de gelovige christen als de niet christen zal uiteindelijk sterven (tenzij de Heer terugkomt), en daar hoort heel vaak een ziekbed bij (2 Cor.4:16vv). Er zijn wel duidelijke verschillen in hoe iemand sterft. Een ongelovige sterft zonder hoop. De christen ervaart de dood wel als vijand, maar kijkt uit naar de toekomst erna, om bij de Here te zijn. tevens is er de geweldige troost in de wetenschap dat hij/zij weer een opstandingslichaam krijgen zal wanneer de Here Jezus terugkomt (1 Thess. 4:13-18).
Diverse oorzaken die een rol kunnen spelen bij ziekte!
Soms maakt God direct/onmiddellijk ziek:

Jacob werd door God getuchtigd, daarna mankeerde hij iets aan zijn heup (Genesis 32:25,31)
Sarai wordt door God beschermd, Hij slaat de Egyptenaren met een ziekte (Genesis 12:17)

God kan soms stom, blind of doof maken (Exodus 4:11)

God sloeg met builen om de ark te beschermen (1 Samuel 5:6)

God sloeg met de pest als straf op een specifieke zonde (2 Samuel 24:15)

God maakt de tovenaar Elymas blind op verzoek van Paulus (Handelingen 12:23)

Ook christenen kunnen door God direct bestraft worden met de dood (Hand. 5:1-11), of met ziekte (1 Cor. 11:30-32). Soms wacht God niet met oordeel/vergelding (1 Sam. 5:6vv, Hand. 13:11vv), maar God kan ook later met vergelding komen (Psalm 73).

Soms maakt de satan iemand direct ziek:
In het geval v.d. gelovige Job liet God dit toe (Job 2:7vv). Wij weten soms niet hoe we onderdeel kunnen zijn van een onzichtbare geestelijke strijd. God bewees iets aan satan. Soms neemt hij bezit van iemand, wat dan tevens leidde tot o.a. blindheid en stom zijn (Matth. 12:22vv, Marcus 9:18, Lucas 11:14). Jezus genas velen die door de duivel overweldigd waren (Hand. 10:38). We zullen ons in evangelisatie en onze contacten met mensen bewust moeten zijn dat dit verband wel eens aanwezig zou kunnen zijn.

Soms laat God toe dat de satan een christen ziek maakt, v.b. wanneer er sprake is van een grove zonde waar een gelovige christen mee doorging (1 Cor. 5:5vv).

Soms is persoonlijke zonde de oorzaak:
Gehazi en zijn nageslacht werden gestraft met melaatsheid (2 Kon. 5:27) terwijl hij een gelovig dienaar van God was.

Ook in de gemeente komt ziekte vanwege zondig gedrag voor (1 Cor. 11:30vv, Hand. 5), we weten dit zelf aan te vullen met voorbeelden, zoals de gevolgen van verslavingen, of soms verkeerde beslissingen die we genomen hebben.

Soms zijn de zonde van voorouders of anderen de oorzaak:

Het nageslacht van Gehazi (2 Kon. 5:27). God had Israël hierover geïnstrueerd in o.a. Leviticus 26:39 en in de tien geboden (Exodus 20:50). De discipelen van Jezus waren hier goed van op de hoogte (Joh. 9:2), overigens zaten ze er volledig naast blijkt uit het antwoord van Jezus.

Soms is een ziekte ter verheerlijking van God, tot eer van Zijn Glorie:

Tot onze stomme verbazing zien we hoe Jezus in het geval van  erop wijst dat deze alleen blind was opdat God een groot wonder kon doen (Joh. 9:1vv). Wonderen die God ook vandaag de dag nog in de gemeente doet, zouden hieronder kunnen vallen.

Ook heeft God het verlangen om zijn kracht in ons gelovigen te openbaren juist in onze zwakheden (2 Cor. 4:7).

Soms voedt God ons op d.m.v. ziekte:

God tuchtigt zijn kinderen om ze op te voeden als zonen (Hebreeën 12:1-13) dat deed Hij met oudtestamentische gelovigen o.a. Jacob (Genesis 32:25,31) of christenen (1 Cor. 11:29-31).

Ook was dit het geval bij Paulus (Galaten 4:13-15). Dan weten we echter wel dat God alles doet medewerken ten goede voor de gelovigen (Rom. 8:28).

Soms leert God de engelen en machten een les:

De gemeente wordt door God gebruikt om o.a. de satan en andere engelen lessen te leren over Zijn genade en Liefde etc. etc. (Efeze 3:10, 1 Cor. 4:9vv). Het leed van Job werd direct veroorzaakt door dit onzichtbare geestelijke conflict, waar wij ons niet altijd van bewust zijn.


Pastorale consequenties:
a. We moeten ons ervan bewust zijn dat we niet weten welke oorzaken een rol zouden kunnen spelen bij een ziekte. Lijden hoort bij ons vergankelijk leven van dit moment. Maar ook moeten we gevoelig zijn voor het feit dat er directe redenen mee kunnen spelen op de achtergrond.

b. Het is niet aan ons om te oordelen. Het is wel belangrijk in gebed te gaan (Jacobus 5:12-20). Indien nodig dan zal God openbaren wat er mee zou kunnen spelen.

c. De houding van een ieder die lijdt is er een van gebed, delen met anderen (hij roepe de oudsten erbij), zonden belijden (zelf onderzoek). De houding van de gemeente is evenzo gebed en elkaar zonden belijden (Jacobus 5:16) “Belijdt daarom elkander uw zonden en bid voor elkander, opdat gij genezing ontvangt.

d. We dienen ons ook bewust te zijn van de onzichtbare geestelijke strijd die zich in de hemelse gewesten afspeelt.

e. God kent alle bedoelingen, Hij is de enige die de regie in handen heeft. Wij zulllen nooit toegelaten worden in de regiekamer. Waarom vragen worden niet in dit leven geantwoord.

f. God doet alles meewerken ten goede voor diegene die Hem liefhebben.

GOD ECHTER GRIJPT IN. Enkele bijbelse gegevens over genezing!

Ondanks de door God opgelegde vergankelijkheid heeft Hij toch ook in de schepping de mogelijkheid van genezing gelegd. Door Jezus heeft hij de wereld geschapen en deze, de afstraling zijner heerlijkheid en de afdruk van Zijn wezen, draagt alle dingen door het woord Zijner kracht (citaat Hebr. 1:2b-3). M.a.w. niets kan leven of bestaan zonder dat Hij het draagt. De natuurlijke tendens van het lichaam en in de natuur om te helen, of genezen is door God zelf erin gelegd in Zijn schepping. Je zou kunnen zeggen: de dokter verbindt, maar God geneest. Het leven in ons, het feit dat alle weefsels harmonieus en afgestemd op elkaar in balans kunnen werken (homeostase) is door God die alles draagt. Hierop gebaseerd kunnen de natuurwetenschappen, de geneeskunst en farmacologie onderzoek doen en medicijnen ontwikkelen. Maar het is een constant gevecht met vergankelijkheid.
Dus greep God in.

De opstanding van de Here Jezus Christus is een duidelijk boodschap dat God de dood een halt toeroept (Rom. 5:12vv). Toen Christus als eerste opgewekt werd met een onvergankelijk lichaam, doorbrak God daarmee de vloek der vergankelijkheid (1 Cor. 15:20vv, Rom. 8:18vv).

Wij die IN CHRISTUS geplaatst zijn, mogen deelhebben aan Zijn lijden en Zijn opstanding.

Hij heeft onze zonden aan het kruis gedragen. Tevens heeft Hij alle gevolgen van de zonde ook mee aan het kruis genomen.

A. Christus droeg ook onze ziekte.
Uit de profeet Jesaja begrijpen we dat Hij ook onze ziekten en daarmee alle gevolgen van de zonde aan het kruis gedragen heeft (Jes. 53:4vv, Filipenzen 3:20-21).

Jezus liet al tijdens zijn bediening merken wat dit inhield (Matth. * :16-17). Door de vele wonderen die Hij deed gaf Hij ons een voorproefje wat de toekomstige verlossing in zou houden (Rom. 8:22vv, Psalm 103:3).

B. IN CHRISTUS ontvangen wij alles.
Zoals in Adam alles mis ging en de schepping met vergankelijkheid te maken kreeg, zo is in Christus het onvergankelijke leven weer beschikbaar gekomen (1 Cor. 15:20-22). Dit wordt echter wel in de tijd volledig uitgewerkt (Rom. 8:22vv en 1 Cor. 15:23vv).

De gelovige krijgt alles alleen maar door en in de Here Jezus Christus (Efeze 1:3vv). Het is door de Heilige Geest dat wij binnen Christus gebracht worden (1 Cor. 12:12, Efeze 1:13-14).
Deze plaatsing binnen Christus is heel reëel (Efeze 2:4-7) en God heeft daarmee, door de wedergeboorte, ons tot een nieuwe schepping gemaakt (Efeze 2:10, 2 Cor. 5:17).

We moeten wel begrijpen dat de verandering van ons sterfelijk lichaam nog moet plaats vinden in de toekomst, we verwachten dit echter wel met een zekerheid omdat niemand dit meer ons kan afnemen (Rom. 8:22vv).

C. God bevestigde de boodschap van verlossing.
Allereerst zien we dit bij Jezus (Matth. 8:16-17). Op zeer royale manier vertellen de evangelisten ons hoe Hij voortdurend zieken genas, waarvan sommigen geloofden en bij anderen het volledig in het midden wordt gelaten of ze wel of niet geloofden (lees diverse genezingsverhalen in de evangeliën). De belangrijkste reden voor de wonderen, tekenen en genezingen was dat God Jezus aanwees als DE MESSIAS en tevens als ZIJN ZOON (Hand. 2:22vv, 10:38).
Vervolgens deed God hetzelfde met de apostelen. Jezus had hen al voorbereid op hun apostolische taak (o.a. Marcus 6:7-13). En vlak voordat Hij weg zou gaan en opgenomen worden in de hemel bij de Vader, instrueert Hij opnieuw Zijn apostelen dat zij Zijn bediening nu zouden overnemen, de evangelieprediking, welke God bevestigen zou door tekenen, wonderen en genezingen (Marcus 16:14-20).

Bij de eerste serieuze tegenstand bidden ze God, om hun bediening te zegenen en verder mogelijk te maken, door vrijmoedigheid in de verkondiging te geven, en door te bevestigen d.m.v. tekenen, wonderen en genezingen (Hand. 4:27-37). We zien dat God dit op een geweldige wijze doet (Hand. 5:12-16). Ook Paulus verwijst hiernaar door dit specifiek als een teken van zijn apostelschap aan te duiden (2 Cor. 12:12, Hebr. 2:4).

We moeten beseffen dat God dus niet in één keer de vergankelijkheid weghaalde.

Jezus liet ons zien hoe dit zou zijn, door Zijn bediening en genezingen ter bevestiging van de boodschap. Een boodschap van verlossing voor een verloren wereld, die alleen vergankelijkheid en sterfelijkheid en zonde kende.
M.a.w. genezingen waren de bevestiging van de goddelijke verlossing en verlossingsboodschap die gegeven werd in een wereld die nog steeds met de vergankelijkehid te maken heeft. Ook voor de gelovigen is dit nog niet wezenlijk anders. Als God ingrijpt wijkt Hij af van de door Hem ingestelde regel, nl. de door Hem opgelegde vergankelijkheid als gevolg van de zonde.

Dus genezingen en andere wonderen gebeuren wel, maar zijn UITZONDERINGEN op Gods regel en wetten die Hij aan de schepping en de mens heeft opgelegd. Uit Jacobus begrijpen we dat we in het gebed en onder het belijden van onze zonden ze weldegelijk mogen ervaren.

D. CHRISTUS OPSTANDINGSKRACHT NU IN DE CHRISTEN
Wat is dan het verschil tussen de christen en de ongelovige, zal men zich kunnen afvragen.
Wel die is op velerlei manieren merkbaar nu ook in ons huidige vergankelijke bestaan. (Efeze

1:15vv). De enorme opstandingskraht die God gebruikte om Christus uit de dood op te wekken is nu ook in ons werkzaam. Door die kracht kunnen wij als nieuwe schepsels leven en de werken doen die God tevoren bereid heeft. Een nieuwe levenswandel is mogelijk (Efeze 4:17vv). Tevens zijn wij daardoor beschermd tegen Gods tegenstander (Efeze 6:10vv).

Wij hebben die schat wel in aarden vaten (2 Cor. 4:7vv), wat verwijst naar onze vergankelijke staat. Echter die opstandingskracht wordt op allerlei manieren zichtbaar. Daarom dat een christen ook goede moed heeft bij het sterven, hij sterft anders dan iemand die niet geloofd (2 Kor. 4:16vv). Hij heeft een betere woning in het vooruitzicht. Bovendien heeft hij een geweldige verwachting omdat diegenen die in Christus gestorven zijn met Hem zullen opstaan wanneer de Heer terugkomt (1 Tess. 4:13vv).


Enkele pastorale conclusies

1. Genezingen vinden bij wijze van uitzonderingen plaats, wanneer God bovennatuurlijk ingrijpt, en daarmee wil afwijken van de door Hem zelf opgelegde regel.
2. Wij verwachten met grote zekerheid dat ons lichaam ook verlost zal gaan worden, en wel bij de terugkomst van de Heer Jezus.

3. Verder vinden er veel genezingen plaats als teken van God om de prediking en bediening van Zijn Messias en later van Zijn apostelen te bevestigen. Uit de zending weten we dat God dit nog steeds doet in onbereikbare gebieden of bij onbereikte stammen.

4. Soms wordt een christen genezen doordat er sprake is van individueel/eigen geloof: (Hand. 14:8-10, Marcus 5:34, Marcus 10:52,  Lucas 18:42).

5. 
5. Soms wordt iemand genezen door het geloof van een ander en niet zijn eigen geloof: (Matth. 17:18-20, Hand. 3:16, Marcus 9:23-24, Matth. 8:10, Matth. 15:29)

6. Soms vinden er door gebed van een ander/oudsten genezingen plaats:
(Jacobus 5:13-18)

Toegevoegd: Zelfs Paulus, waarvan we wel kunnen zeggen dat hij een zeer groot geloof had; dat vele andere/oudsten voor hem baden; of anderen geloofden dat hij beter zou worden, werd niet genezen (2 Kor. 12:8-10)


7. Uiteindelijk zal God een nieuwe hemel en aarde maken waarbij alles anders zal worden! (Openbaring 21 en 22)
